PIANO DI PROTEZIONE CIVILE - RISCHIO PREVISTO

SAN GIORGIO DELLE PERTICHE

Tipo di rischio: ONDATA DI CALORE
Localita: INTERO TERRITORIO COMUNALE
Probabilita di accadimento: PROBABILE

Danni: Pericolo per beni storici Incolumita persone

X | Conservazione raccolti Integrita beni ed attivita produttive

Note: Con il termine "ondata di calore" si indica un periodo prolungato di condizioni meteorologiche estreme
caratterizzate da elevate temperature ed in alcuni casi da alti tassi di umidita relativa.
Tali condizioni possono rappresentare un rischio per la salute, in modo particolare per soggetti particolarmente
"suscettibili” quali gli anziani, i malati cronici ed i bambini.
Oltre al grado di temperatura ed alla valutazione dell'umidita relativa le ondate di calore sono definite in base
alla loro durata: é stato infatti dimostrato che periodi prolungati di condizioni meteorologiche estreme hanno un
maggiore impatto sulla salute rispetto a giorni isolati con le stesse condizioni meteorologiche.

Le ondate di calore sono, a tutti gli effetti, da considerarsi un fattore di rischio importante per quel che riguarda
la popolazione; in particolar modo per coloro che sono definiti "Soggetti a maggior rischio".

Le persone anziane

In una persona anziana, normalmente, le condizioni fisiche sono piu compromesse rispetto ai giovani. Per
questa ragione ¢ piu difficile che queste riescano a compensare lo stress derivante dal caldo afoso.

Tra queste ancora a maggior rischio sono coloro che patologicamente riportano insufficienze respiratorie,
ipertensione, malattie cardiovascolari, insufficienza renale e malattie neurologiche.

Le persone non autosufficienti

Cio principalmente deriva dal fatto che detti soggetti sono costretti a ricorrere alle attenzioni ed alle cure di
altre persone poiché non in grado di attivarsi direttamente nei confronti dei diversi metodi di autotutela.

Le persone che assumono regolarmente dei farmaci

In questo caso sia perché, in caso di condizioni climatiche particolarmente sfavorevoli, & essenziale procedere
ad una corretta manutenzione dei farmaci stessi, sia perche con l'alta temperatura spesso modifica I'efficacia
dei farmaci stessi.

| neonati ed i bambini piccoli

Per i piu piccoli il rischio & accresciuto dalla loro ridotta superficie corporea e dalla mancanza di una completa
autosufficienza.

Chi svolge una attivita che comporta continua esposizione all'esterno

Owviamente tali soggetti sono esposti in modo diretto e continuativo ai rischi derivanti da una situazione di
eccessivo caldo.
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ENTI DA CONTATTARE A CARATTERE PROVINCIALE

PROVINCIA DI PADOVA PIAZZA ANTENORE N. 3 800 800 820
PREFETTURA - UFF. TERRITORIALE DEL GOVERNO DI PD PIAZZA ANTENORE 3 049 833511
CARABINIERI - PRONTO INTERVENTO VIA PIAVE 11 112
VIGILI DEL FUOCO VIA RIVA DEL GRAPPA, 11 115
ENTI DA CONTATTARE A CARATTERE COMUNALE IN CASO DI

Attenzione Allertamento Allarme Emergenza
SINDACO Tel. 0499374711 X X X X
UFF. TECNICO-ED. PUBBLICA Tel. 049-9374740 X X X X
COMANDO POLIZIA LOCALE Tel. 049 9315660 X X X X
UFFICIO RAGIONERIA Tel. 049 9374760 T ] X X
UFF. ANAGRAFE Tel. 049 9374700 ] X X X
VIGILI DEL FUOCO Tel. 115 X X | CX | CX |
GRUPPO COMUNALE VOLONTARI P.C. Tel. 340 2868887 X X | CX CX |
A.R.P.A.V. PREVISIONI METEOROLOGICHE Tel. 0499998111 X X | CX | CX |
POLIZIA DI STATO Tel. 113 ] T CX CX
FEDERAZIONE DEI COMUNI DEL CAMPOSAMPIERI Tel. 3355796719 I X X X
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SCENARI OPERATIVI

STATO DI ATTENZIONE

STATO DI ALLERTAMENTO

| sistemi di monitoraggio

Ormai dal 2004 il Dipartimento di Protezione Civile ha attivato uno specifico sistema di monitoraggio che permette, a mezzo di specifici
modelli matematici, di sviluppare delle capillari previsioni circa l'ipotesi del verificarsi di ondate di calore che potrebbero avere
ripercussioni importanti circa la salute della popolazione.

Il sistema si basa sulle previsioni redatte su modello HHWWS (Heat Health Watch Warning Systems).

Le previsioni stilate dal sistema di allarme per la prevenzione degli effetti delle ondate di calore sulla popolazione vengono emesse tutti i
giorni entro le ore 12 e si riferiscono ai due giorni successivi.

Il bollettino di riferimento viene sintetizzato con uno schema sinottico cosi da risultare estremamente chiaro anche ai "non addetti ai
lavori®.

Classificazione dei livelli

Il bollettino previsionale (emesso nel periodo 2 maggio / 15 settembre di ogni anno) individua 4 "Livelli di pericolosita" in relazione al
verificarsi di ondate di calore:

Livello O - Colore di riferimento VERDE
Condizioni meteorologiche non a rischio per la salute della popolazione

Livello 1 - Colore di riferimento GIALLO
Condizioni metereologiche che non rappresentano un rischio per la salute della popolazione ma possono precedere il verificarsi di
condizioni di Livello 2

Livello 2 - Colore di riferimento ARANCIO
Temperature elevate e condizioni meteorologiche che possono avere effetti negativi sulla salute della popolazione a rischio

Livello 3 - Colore di riferimento ROSSO
Ondata di calore: condizioni metereologiche a rischio che persistono per tre giorni o pit consecutivamente. E' necessario adottare
interventi di prevenzione mirati alla popolazione a rischio.

STATO DI ALLARME

Le precauzioni da adottare

- Controllare I'andamento delle previsioni specifiche fornite quotidianamente dal sito del Dipartimento di Protezione Civile e riferite alla
nostra zona territoriale;

- Limitare, per quanto possibile, I'esposizione all'aria aperta nelle ore del giorno che vanno dalle 12 alle 18;

- Soggiornare, per quanto possibile, per alcune ore, in ambienti e luoghi climatizzati ad una temperatura fra i 25 ed i 27<C.;

- Bere molta acqua (non fredda e possibilmente non gassata) e mangiare molta frutta fresca. E' bene, a questo proposito, bere anche in
caso di assenza dello stimolo fisiologico della sete.

- Evitate bevande alcoliche o contenenti caffeina.

STATO DI EMERGENZA

Rivolgersi immediatamente al proprio Medico di Famiglia. Questi € la prima persona da interpellare; € lui che meglio conosce la
situazione fisica di ogni componente della famiglia stessa, € in grado di individuare la sintomatologia esposta e di conoscere in modo

esatto le corrette procedure da mettere in atto.

Durante le ore notturne oppure in caso di assenza del medico di famiglia € opportuno ricorrere al Servizio di Guardia Medica (049
5790284).

Nel caso di un malore improvviso o in presenza di condizioni tali da far temere un serio pericolo, & bene allertare immediatamente il
Servizio di emergenza sanitaria chiamando il 118.
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